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You can make a difference by donating the following items:

« Whole wheat bread « ham « turkey « bologna « cheese « apples « oranges
o fruit cups « individually wrapped snacks « juice boxes « peanut butter « grape
jelly « brown paper bags « sandwich size ziplock bags « supermarket gift cards.

o New Socks and New Undergarments (Men and Women) « Shampoo « Conditioner
« Soap « Shaving Cream « Disposable Razors « Toothpaste « Toothbrushes « others
o Gently used or new winter hats « Scarves  Gloves « Sneakers (adult and children)

o Cold or Hot Cereal « Canned goods « Apple Sauce « Mixed Fruit, Peaches, Pears
« Rice and Grains « Canned Tuna and Chicken « Vienna Sausages « Shelf Stable Milk
« Juice « Spaghetti Sauce « Black, Pinto and Kidney Beans « Lentils « Tomato products

« Baby formula « Diapers « Pull-Ups « New baby and children’s clothes, PJ's and toys
Drop-off at 1004 Washington Ave. Ho-Ho-Kus or text us at 201-708-3188 for pick up

If you have any questions contact Isabelle Alarcon at bergenteens@gmail.com

Easy Peasy! Text us for quick contactless pickup in Bergen County.
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For more information or to volunteer visit us at www.frontlineteens.com



